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Sezioni CAI di Asti 

 
 

La Commissione Gite Sociali  del CAI di Asti  aumenta l’offerta escursionistica per scoprire e rivisitare ambienti 

e luoghi che hanno fatto la storia delle nostre Montagne.  

Con l’iniziativa “Escursioni del Giovedì” si vuole dare la possibilità, a chi cerca orizzonti ed emozioni in 

ambiente alpino, di avere una scelta in più e di socializzare reggiungendo vallate, rifugi e vette.   

  

Escursioni del GIOVEDI’    anno 2023     

La sezione del CAI di Asti propone: “Alla scoperta dei rifugi della Valle d’Aosta”. 

 

Escursioni infrasettimanali. Partenza dal posteggio prospicente il Campo Sportivo di Asti.  

Organizzatore: Francesco Massaglia.  

Iscrizione in sede il martedì precedente o con comunicazione al cell. 333 2419319. 

Trasferimenti con auto proprie. Possibilità di pulmino a 9 posti.  

L’iniziativa è rivolta a soci, simpatizzanti e amici anche di altre sezioni. 

 

 

 01/06/2023      Rifugio MISERIN     2588 m 
Valle di Camporcher  
Partenza da Dondena  2110  dislivello 478 m 
Eventuale salita al colle Fenetr (2826 m) 
       
 

 

 

 29/06/2023      Rifugio ALBERT DEFFEYES   2494 m 
Vallone di La Thuile 
Partenza da La Joux 1602 m  dislivello 950 m 
Cascate del Rutor 
Ghiacciaio del Rutor 
 

 

 

 27/07/2023      Rifugio OTTORINO MEZZALAMA  3036 m 
Val d’Ayas 
Partenza da Saint Jacques  1686 m  dislivello 1350 m 
Partenza da pian di verra superiore  2300 m, dislivell 736 m.  
(Possibilità di navetta fino a Pian di Verra Superiore.) 
 

 

 

 24/08/2023      Rifugio VITTORIO EMANUELE II  2735 m 
Valle di Valsavarenche (Parco del Gran Paradiso) 
Partenza da Pont Valsavarenche  1960 m  dislivello  775 m 
Si può valutare la salita al colle del Gran Paradiso 3180 m. 
  
 
 

 

         


