CAI ASTI
ESCURSIONISMO - ALPINISMO

ATTIVITA’ SOCIALE 2026

GENNAIO

e 7= 18 domenica Escursionismo

Monte Croce da Sori (Ge)

Difficolta: E Dislivello +950 mt
Accompagnatori: Alessia Trua, Riccardo Vaschetto

FEBBRAIO

e 7. 15 domenica Escursionismo

Traversata Chiavari - Rapallo per il Monte Anchetta e Castello da Chiavari (Ge)
Difficolta E Dislivello +800 mt

Accompagnatori: Andrea Accornero, Gianluigi Bolgiani ASE

MARZO

e 72, 15 domenica Escursionismo
da Deiva Marina a Levanto lungo il Sentiero Verde Azzurro (SP)
Difficolta E Dislivello +700mt

Accompagnatori: Cristina Rolla, Sergio Ardissone

o & . 21sabato Escursionismo Aperitrekking (meta da definire)

Accompagnatori: Silvia Scagliola



e i 29 domenica Escursionismo
Giro dei 5 Campanili da Zoagli (GE)
Difficolta E Dislivello +62mt

Accompagnatori: Umberto Ughini AE, Alessio Bertolino

APRILE

e i, 6 domenica Pasquetta Escursionismo (meta da definire)
Difficolta: T/E

Accompagnatori:  Flavio Reita, Gianfranco Lerma, Cristina Rolla, Sergio
Ardissone

e 75, 12 domenica Escursionismo

Anello dei Laghi di Tina da Arenzano (Ge)

Difficolta E Dislivello +594 mt

Accompagnatori: Anita Massari, Ettore Muratore, Luca Lungo Vaschetto ASE

e i, 18 sabato Escursionismo  “Quelli del sabato”
Sentiero dei Daini da Toirano (SV)
Difficolta EE/ F+  Dislivello +1100 mt

Accompagnatori: Anita Massari, Mario Gavuzzi AE

e 7:. 26: domenica Escursionismo

Anello della Cascata del Pisciai, da Demonte (CN)

Difficolta E Dislivello +500 mt.

Accompagnatori: Gianluigi Bolgiani ASE, Gianfranco Bruna

MAGGIO

* aa 3 domenica Alpinismo su roccia (meta da definire)
Difficolta PD
Organizzatori: Serena Barni - Mario Gavuzzi AE;

Accompagnatori Istruttori Scuola Alpinismo “F. Gentile”



e == 17 domenica Escursionismo
Orridi di Uriezzo da Baceno (VCO)
Difficolta T Dislivello +200 mt

Accompagnatori: Gianluigi Bolgiani ASE, Alessandro Valente

e 7. 24 domenica Escursionismo
Ru Courtod dal Col de Joux (AO)
Difficolta E Dislivello +200mt

Accompagnatori: Alessia Trua, Riccardo Vaschetto

GIUGNO

e =4 73 6sabato Escursionismo su ferrate “Quelli del Sabato”

Ferrata Bec Valletta da Limone Piemonte (CN)

Difficolta PD

Accompagnatori: Francesco Massaglia, Serena Barni, Elena Borlengo, Mario Gavuzzi

e .. 7 domenica Escursionismo

Sentiero delle Macine da Cloutraz (AO)

« Difficolta E Dislivello: +950 mt

e Accompagnatori: Fabio Gagliardi AE, Raffaella Brosio

e 75 13 sabato e 14 domenica Escursionismo
Sentiero della memoria da Folgaria (TN)

Accompagnatori: Mino Gai, Domenico Gazzera, Guido Lanfranco

o i, 25 giovedi Escursionismo  “Quelli del giovedi”
Rifugio Nacamuli /Col Collon da Place Moulin (AO)
Difficolta: EE  Dislivello +813mt - +1100 mt

Accompagnatori: Francesco Massaglia — Alessio Bertolino

e =i 28 domenica Escursionismo



Rifugio Barbustel da Champorcher (AO)
Difficolta: E  Dislivello +750 mt

Accompagnatori: Alessia Trua, Riccardo Vaschetto

LUGLIO
* an 4 sabatoe5luglio  Alpinismo su ghiacciaio
Piramide Vincent e Balmenhorn da Punta Indren (AO)
Difficolta F
Organizzatori: Giorgia Gai Al- Mario Gavuzzi AE

Accompagnatori: [struttori Scuola Alpinismo “F. Gentile”

e 75, 5 domenica. Escursionismo
Rocciamelone da La Riposa (TO)
Difficolta EE  Dislivello +1488mt

Accompagnatori: Claudio Nuti AE, Gianni Massone ASE

e . 12 domenica Escursionismo
Cascate Lillaz da Cogne

Difficolta: T/E Dislivello + 400 mt.
Punta Pousset da Cogne

Difficolta: EE/F Dislivello +1550 mt.

Accompagnatori: Francesco Massaglia, Alessio Bertolino

e 7: 18 sabato e 19 domenica Escursionismo

Rifugio Pagari e Monte Clapier da San Giacomo Entracque (CN)
Difficolta: EE

Dislivello +1440 mt (primo giorno) +800 mt (secondo giorno)

Accompagnatori: Mario Gavuzzi AE, Giorgia Gai Al, Luca Pellegrino

e 7:. 23 giovedi  Escursionismo “Quelli del giovedi”
Rifugio Gonella da La Visaille (AO)

Difficolta EE/F Dislivello 1371 mt
Accompagnatori: Francesco Massaglia, Alessio Bertolino



e 7:. 26 domenica Escursionismo
Rifugio Benevolo / Lago Tsanteleina da Rhémes Notre Dame (AO)
Difficolta: E Dislivello +500mt /+800 mt

Accompagnatori: Silvia Scagliola, Luca Pellegrino

AGOSTO

euhdal2al9 Settimana Alpina in Val Badia

Difficolta EE/F/PD

Organizzatori/Accompagnatori: Alessia Trua, Giorgia Gai Al, Luca Pellegrino, Mario
Gavuzzi AE

ephdal2al9 Settimana Verde in Val Pusteria

Difficolta T/E

Accompagnatori: Silvio Lungo Vaschetto, Maria Grazia Saracco, Giacomino Gai,
Silvia Capellino

e 7. dal20al 23  Gemellaggio estivo
DAV Biberach Alpi di Tux (Lizumer Hutte) - CAI Asti
Difficolta E

Organizzatori: Gianfranco Guerra, Gianluca Stanchi

e 75, 20 giovedi  Escursionismo “Quelli del Giovedi”
Rifugio Amianthe- Chiarella/ Téte Blanche da Glacier (AO)
Diff: EE; Dislivello +1434 mt. / +1850mt

Accompagnatori: Francesco Massaglia, Alessio Bertolino

e == 23 domenica Escursionismo
Lago Blu - Pian di Verra / Rifugio Mezzalama da Saint Jacques (AO)
Difficolta: E/EE Dislivello +650 mt / +1350mt

Accompagnatori: Serena Barni, Gianluigi Bolgiani ASE, Mario Gavuzzi AE

e . 30 domenica Escursionismo
Testa Grigia da Champoluc (AO)
Difficolta EE Dislivello: +1350mt



Accompagnatori: Jacqueline Desprat Al, Giorgia Gai Al

SETTEMBRE

e 7. 5sabato e domenica 6 Escursionismo
Trekking nel Pasubio da Passo Xomo (VI)
Difficolta E

Accompagnatori: Claudio Nuti AE, Gianni Massone ASE

e 7. 10 giovedi Escursionismo “Quelli del giovedi”
Rifugio Teodulo / Corno del Teodulo da Cervinia (AO)
e Difficolta EE Dislivello +770 mt / +1267mt

Accompagnatori: Francesco Massaglia, Alessio Bertolino

e 72 20 domenica Escursionismo

“La Curnis Auta” da Chiappi - Valle Grana (CN)
Difficolta E  Dislivello +975mt/+1100mt
Accompagnatori: Carmen Dirita AE, Umberto Ughini AE

e =i dasabato26 avenerdi 2 ottobre  Escursionismo
Sentiero Vandelli (trekking di una settimana)
Difficolta E

Accompagnatori: Claudio Nuti AE, Gianni Massone ASE

e 7 27 domenica Escursionismo
Rifugio e Cima Bonze da Veyes (AO)
Difficolta E/EE Dislivello +690 mt /+200 mt

Accompagnatori: Serena Barni, Raffaella Brosio, Elena Borlengo, Silvia Scagliola,
Alessia Trua

OTTOBRE

e 7:. 3 sabato Escursionismo “Quelli del sabato”
Becco Alto del Piz da Pratti del Vallone (CN)



Difficolta F  Dislivello +1350mt
Accompagnatori: Massimo BenatoAE/EEA/AI, Cristina Boano

e 2. 11 domenica Festa del Cai (meta da definire)
Difficolta T/E

e 7. 18 domenica Escursionismo
Vallone degli Invincibili da Bobbio Pellice
Difficolta E Dislivello +800 mt.

Accompagnatori: Gianluigi Bolgiani, Andrea Accornero

e =4 = 25domenica Escursionismo su ferrate

Ferrata Picassas da Baveno (VCO)

Ferrata Montorfano da Mergozzo (VCO)

Difficolta PD; AD

In collaborazione con la Sezione di Ivrea (Referente Lugi Bedin ANE)
Organizzatore: Mario Gavuzzi AE

NOVEMBRE
e 7. 8 domenica Escursionismo
Sentiero Girasole da Niella Belbo (CN)
Difficolta E Dislivello +500 mt

Accompagnatori: Fabio Gagliardi AE, Raffaella Brosio
e ¢ £ 14 sabato Escursionismo
Aperitrekking (meta da definire )

Accompagnatori: Silvia Scagliola

e =i 22 domenica Escursionismo

Anello Val Sarmassa da Belveglio (AT)

Difficolta E  Dislivello +350 mt

Accompagnatori: Andrea Senacheribbe, Gianfranco Bruna, Gianluigi Bolgiani ASE

DICEMBRE



.e 7. 13 domenica Escursionismo
“I Presepi sull’Acqua” da Crodo (VCO)
Accompagnatori: Umberto Ughini AE, Gianni Massone ASE



