
   Club Alpino Italiano 

Commissione Gite Sociali
Sezione CAI di Asti

La Commissione Gite Sociali  del CAI di Asti  ripropone l’offerta escursionistica per scoprire e 
rivisitare ambienti e luoghi che hanno fatto la storia delle nostre Montagne. 
Con l’iniziativa “Escursioni del Giovedì” si vuole dare la possibilità, a chi cerca orizzonti ed 
emozioni in ambiente alpino, di avere una scelta in più, esplorando vallate, raggiungendo rifugi e 
vette.  
 

Escursioni del GIOVEDI’    anno 2025
  

La sezione del CAI di Asti propone: “Alla scoperta dei rifugi della Valle d’Aosta”.

Escursioni infrasettimanali. Partenza dal posteggio prospicente il Campo Sportivo di Asti. 
Organizzatori: Alessio Bertolino, Luca Lungo Vaschetto ASE, Francesco Massaglia. 
Iscrizione in sede il martedì precedente o con comunicazione al cell. 333 2419319.
Trasferimenti con auto proprie. Possibilità di pulmino a 9 posti. 
L’iniziativa è rivolta ai soci, anche di altre sezioni, in regola con il tesseramento.

 26/06/2025  Rifugio CRÊTE SÈCHE  (2410 m.)

Valle Pelline. Bionaz frsz. RUZ
Partenza da Ruz 1695 m. (E) Dislivello 715 m. 
Eventuale salita colle Crête Sèche 2897 m. (EE) Dislivello 1202 m
Rientro seguendo il percorso della salita. 

 24/07/2025  dal Rifugio BERTONE  ( 1989 m.)
                           al Rifugio BONATTI   ( 2025 m.)
Courmayeur. Val Ferret.  (Monte BIANCO)
Da Planpincieux 1587 al Bertone.(T/E) Dislivello 402 m.
Dal Bertone al Bonatti con discesa a Lavachey. (EE)  Dislivello 544 m
(Mont De La Saxe -Testa Bernarda – Testa de la Tronche)
Servizio navetta da e per Courmayeur

21/08/2025  Rifugio DALMAZZI   2590 m

Courmayeur. Val Ferret.  (Monte BIANCO)
Partenza da Arp Nouvaz 1769 m. (EE/F) Dislivello 821 m
Sentiero con tratto finale attrezzato. 
Rientro seguendo il percorso di salita.
Servizio navetta da e per Courmayeur.

11/09/2025  Rifugio MONTE BARONE ( 1610 m.) 
                        Vetta    MONTE BARONE ( 2044 m.)
Alpi Biellesi (Chiude l’arco delle alpi biellesi) 
Partenza Coggiola faz. Le Piane 969 m. (E/EE)
Dislivello 641m / 1075 m.
Rientro seguendo il percorso di salita.

  


