
USCITA “SENTIERO DELLE ANIME” - TRAVERSELLA 

DOMENICA 26 MAGGIO 2019 

 

 

Ritrovo: Domenica 26 maggio ore 7.15 – Partenza: ore 7.30 Luogo: P.zza del Palio (lato scalinate) 

Programma della giornata: 

Partenza da Asti in pullman (A26 Ivrea – SS565 Castellamonte/ Val Chiusella - SP222 e SP64 per Traversella). Rientro 

previsto per le ore 19.30 circa. 

Difficoltà: escursionistica (E) Dislivello: 510 m + saliscendi 

Punti d'appoggio: rifugio B. Piazza, https://www.facebook.com/rifugio.piazza/ (tel. 347 453 3961) 

Durante questa escursione andremo alla scoperta delle incisioni rupestri del "Sentiero delle Anime". Ci sono due leggende sul 

significato delle incisioni: la prima si riferisce ai segni lasciati dagli spiriti che transitano continuamente lungo il tracciato, la 

seconda ricorda il passaggio dei guerrieri valdostani e canavesani morti nel difendere le loro terre dai romani. Si ritiene che 

molte di queste incisioni, data la loro posizione, abbiano un significato religioso, prima pagano e poi cristiano. I petroglifi della 

zona di Traversella sono principalmente di quattro tipi: coppelle, cruciformi, antropomorfi e a forma di recinto. Le coppelle sono 

piccole incisioni semisferiche, a volte connesse da canaletti, utilizzate come simbolo solare, di fecondità e di buon augurio. 

 

Percorso: l’itinerario è un percorso ad anello che parte dal paese di Traversella, percorre il Sentiero delle Anime (n. 

729) e rientra percorrendo il Sentiero della Transumanza con arrivo a Traversella. Si parte da Traversella seguendo le 

indicazioni per il Sentiero delle Anime e il Rifugio Piazza. Si entra nel folto bosco e si procede per una marcata 

mulattiera. Al primo bivio evidente si segue in salita fino a incontrare la roccia di micascisto denominata Ròch 'D La 

Fornas (905 m), che porta incisa una croce in memoria di Domenico Vignadocchio, abitante di Traversella. Al bivio si 

seguono le indicazioni per il Rif. Piazza (m. 1050). Si passa davanti al rifugio e si prosegue attraverso un lungo 

traverso, intersecato da alcuni ruscelli, incontrando le numerose incisioni, sino a raggiungere i Piani di Cappia (m. 

1400) dove si trovano gli ultimi due siti e dove si effettuerà la sosta pranzo. Il rientro avverrà per il “Sentiero della 

Transumanza” (n. 730), un cammino che si sviluppa parallelamente al Sentiero delle Anime e dove si nota il netto 

contrasto tra la prima parte, caratterizzata da un folto bosco di castagni, e la successiva contraddistinta da una fitta 

macchia di felci e giovani betulle dal fascino particolare. In caso di piogge recenti andata e ritorno verranno effettuati 

lungo il sentiero 729.  

Per iscriversi: https://forms.gle/3XKiAb7qCLX2xUud6   

Per informazioni: 

Maria Luisa 340 6095295 – ml.barbano@gmail.com 

Davide  333 1696083 –  badaepintu@gmail.com  


